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Informovany souhlas

Radiodiagnostické vysetfeni s intravendznim /nitrozilnim/, pfipadné
peroralnim podanim jodové kontrastni latky /CT, IVU/

JMENO pacienta.......cciveuiiiiiiiieennniiiiniinneean. Rodné Cislo......cccceverrrnnnnnnn.
Vazeny pane/Vazena pani,

na zakladé Vaseho zdravotniho stavu Vam bylo oSetfujicim lékafem doporuéeno RTG
vySetfeni s nitroZilni aplikaci k.l.. Za podani této latky zodpovida Iékaf RDG oddéleni, ktery je
béhem vysetreni vidy dostupny a s jehoZ souhlasem podava latku radiologicky asistent. K

tomu vSak potfebujeme VAas pisemny souhlas a nékteré udaje o VaSem zdravotnim stavu,
abychom zabranili pfipadnym komplikacim.

Mate na néco
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Lécite se sennou rymou, astmatem, renadlni insuficienci, hypertrofii prostaty,
glaukomem (zelenym zdkalem) ¢i jinou zdvazinou chorobou? Uzivate
Metformin, Ci jiné peroralni antidiabetikum se stejnou ucinnou latkou?

Byla vam jiz nékdy nitrozZilné podana jodova k.l.? V ptipadé kladné odpovédi
pri jakém vys. a jak byla
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Priprava k vysetreni:

Pacient prichazi nala¢no — tzn. 4 hodiny pred vykonem neji, nepije a nekoufi, jinak je vsak 24
hodin pred vys. nutnd dostatecna hydratace pacienta ke snizeni rizika nezadoucich
/chemotoxickych/ reakci. V pripadé rtg vys. tlustého stfeva je pfed samotnym vys. navic
nutné podani ptipravy k vyprazdnéni tlustého stfeva. Pokud pacient uziva néjaké Iéky, mlze
je zapit pouze malym mnozstvim Cisté vody. Hodinu pred vySetfenim spolkne tabletu
Dithiadenu (pokud ji nema k dispozici, je mu Dithiaden, ¢i jind |latka proti alergii, podan do
Zily tésné pred vysetirenim)
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Postup pfri vySetreni:

Pokud vysetfujici [ékar rozhodne o peroralnim podani kontrastni Iatky, pacient dostava jeden
¢i dva kelimky s touto latkou rozmichanou v odpovidajicim mnozstvi vody. Roztok postupné
vypije dle instrukci radiologického asistenta. Pacient si odloZi osobni véci a odév v kabince a
prejde do vySetfovaci mistnosti, kde mu je zavedena kanyla a podany potiebné
medikamenty. Poté probéhne vlastni vySetfeni, béhem kterého je mu nitrozilné aplikovana
kontrastni latka, coz je preparat s obsahem jodu, jez se pomérné rychle vyluéuje z téla
ledvinami. Jinou nez jédovou kontrastni latku v tomto pripadé pouzZit nelze, bez jejiho podani
by byla vypovidaci hodnota vysetfeni snizena. V drtivé vétsiné pripadu je jeji podani dobre
snaseno, ale jako u vétsiny Iéciv se i zde mohou vyskytnout nezadouci reakce. Vzhledem k
moznosti pozdni alergické reakce ceka pacient po skonceni vysetieni jednu hodinu v ¢ekarné,
po tuto dobu je mu ponechdna zavedend kanyla. Pokud nejsou patrné znamky nevolnosti €i
alergie, je po uplynuti této doby pacientovi kanyla odstranéna a odchazi doma.

Rizika a mozné komplikace:

vevys

Mozné a nejcastéjsSi jsou nezadouci reakce pouze mirného stupné: pocit sucha v Ustech,
pocity horka, tlak v okoli moc¢ového méchyre, pocit na zvraceni, pocit zvySeného tlaku krve
do hlavy, bolesti hlavy, tfesavka, svédéni klze, kopfivka nebo rudé skvrny na kazi, lehci
dychaci potize.

Tézké, ale velmi vzacné se vyskytujici nezadouci reakce jsou: silnd dusnost na podkladé
bronchospasmu, laryngealniho a plicniho edému, hypotenze, krece. Velmi vzacné mize
alergicka reakce postoupit az do anafylaktického Soku se ztratou védomi a smrti.

Doporuceni pro pacienta po vySetifeni / mozna omezeni v obvyklém zplisobu
zivota:

Po skonéeni vySetfeni by mél pacient prijimat zvysené mnozstvi tekutin, aby byla kontrastni
latka rychle vyplavena z téla. Pacient by nemél bezprostfedné po vykonu fidit motorova
vozidla, nebot podany dithiaden miZe negativné ovliviiovat pozornost.

Souhlasim s vySetfenim a podanim kontrastni latky.

Podpis pacienta .................... Podpis zdravotnika.................................
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