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ZAZNAM O INFORMOVANEM SOUHLASU
VYKON (DRUH PECE), SE KTERYM PACIENT/PACIENTKA VYSLOVUJE SOUHLAS

Implantace (voperovani) kardioverteru - defibrilatoru

ZAKONNY ZASTUPCE
INFORMACE O POVAZE ONEMOCNENIi NEBO VYKONU

1. U&el vykonu a jeho priibéh:

Divodem implantace kardiovertru defibrilatoru (ICD) je to, Ze se u Vas vyskytly zavazné poruchy
srdec¢niho rytmu, nebo je tato zavazna porucha rytmu pfi stavajicim srdenim onemocnéni vysoce
pravdépodobna. Vykon se provadi v lokalnim znecitlivéni a za aseptickych podminek. Samotny
pfistroj je uzavfen v kovovém pouzdrfe a je ulozen pod kizi nebo pod prsnim svalem pod kliéni
kosti, druhou casti systému jsou elektroda (y), které se zilnim systémem zavadi pod rentgenovou
kontrolou do srde¢nich oddilu. Elektroda (y) jsou druhym koncem napevno spojeny s generatoru ICD.
Dle typu arytmii a na zakladé tize srdecniho onemocnéni se zavadéji 1, 2 i 3 elektrody. V
nékterych pripadech se na konci vykonu testuje funkce ICD, kdy se v kratké v sedaci, umélé vyvola
fibrilace komor, kterd se automaticky zrusi implantovanym ICD. Pokud se toto nepodafi, zrusi se
komorova fibrilace zevnim defibrilatorem a elektroda se ulozi na vhodnéjsSim misté v srdci.

2. Mozné alternativy vykonu:

Alternativou je podavani 1ékt - antiarytmik, které ovlivAuji elektrické vlastnosti srdce. Tyto
1éky nedosahuji Gc¢innosti implantabilniho kardiovertru-defibrilatoru(ICD). Jiné alternativy
neexistuji.

3. Rizika a mozné dusledky vykonu:

Uspéch Tékarskych vykonl a jejich absolutni nerizikovost nelze nikdy zcela zajistit. Mezi
nejcastéjsi komplikace patrfi proniknuti vzduchu do pohrudniéni dutiny, proniknuti krve do
pohrudni¢ni nebo osrdecnikové dutiny, vznik krvaceni v oblasti vpichu do Zzily nebo v kapse ICD,
proniknuti infekce do krve nebo do okoli ICD, v pozdéjsim obdobi muze dojit k poruse funkce
kardiovertru-defibrilatoru ze zevnich prfic¢in (napf. ruSeni pristroje elektrickymi spotfebici)a
nebo z pricin vnitrnich (napr. porucha ICD nebo jeho elektrod), dale komplikace plynouci z podani
analgetik nebo sedativ v souvislosti s testovanim ICD, aspirace, pooperacni kognitivni dysfunkce,
bolest hlavy, zavraté, ospalost, zmatenost, zvraceni, zanét povrchovych zil. Ve vztahu k
zavaznosti stavl, pro které byva ICD implantovan, je procento potencialnich komplikaci mozZno
oznacit za velmi malé. K tomu, aby se jmenovanym komplikacim predeslo, jsou podniknuta vSechna
potrebna opatreni. Pokud k néjakym komplikacim pres vSechna opatfeni dojde, jsme na jejich 1écbu
pripraveni. Mohou vSak prinést zhorsSeni zdravotniho stavu, prodlouzeni délky hospitalizace a
nutnost dal$ich vySetrovacich a 1écebnych vykond.

Muze se vyskytnout alergicka reakce nebo poskozeni ledvin v souvislosti s nékdy podanou kontrastni
Tatkou.

4. MozZna naslednid omezeni zplUsobu Zivota:

Po vykonu je nutno dodrzovat klidovy rezim na 14zko v poloze na zadech a la¢néni, délku stanovi
1ékar provadéjici vykon. VétSinou se pohybuje okolo 2-3 hodin. Dale je treba se vyhybat zvedani
paze na strané operac¢ni rany. Toto omezeni mize mit délku trvani nékolik dnli az tydnl po
implantaci. Presnou dobu urc¢i Vas Tékar. Operacni ranu udrzujte ¢istou a suchou. Presné doporuceni
tykajici se péce o operacni ranu obdrzite po implantaci béhem hospitalizace. Pokud zpozorujete
znamky infekce rany (bolestivost, otok, zarudnuti nebo mokvani, atd.), nebo jiné potize, které by
mohly s implantaci souviset (duSnost, zavraté, slabost, pocity na omdleni, Skytavka, bolest na
prsou, nebo jiné), okamzité se spojte s Vasim Tékarem. Po urcitou dobu po implantaci, je také bud
trvale, nebo docasné, zakdzano rFizeni automobilu. Presnou dobu urci VAas 1ékar. Po implantaci je
treba omezit pohyb v elektromagnetickém poli. Silna elektromagnetickd pole mohou vyvolat
elektromagnetickou interferenci (EMI) a mohou ménit funkci VasSeho pristroje. Pokud mate podezreni,
ze byl V&S pristroj ovlivnén EMI, vzdalte se od podezrelého elektrického zarizeni nebo jej vypnéte
a neprodlené kontaktujte nebo navsStivte ambulanci, kde je Va$ pristroj kontrolovan. Drfive nez
podstoupite jakykoliv 1éCebny nebo diagnosticky vykon, vzdy sdélte 1ékari, zubari nebo technikovi,
Z7e jste nositelem ICD. Nékteré ¢&innosti se nositelum ICD primo nedoporucuji: napf. vySetreni
magnetickou rezonanci, elektrokauterizace, diatermie, naslouchadla, Titotripse, 1écba zarenim,
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transkutanni elektricka nervova stimulace, planovana zevni kardioverze. Pred provedenim vSech
téchto metod vzdy kontaktujte VasSeho 1ékare. Dale je treba po implantaci ICD vynechat cinnosti,
jako napt. prace s indukéni peci, primyslovymi magnety, vysilaci vézi radiového a televizniho
vysilani, vybaveni k elektrickym obloukovym svareckam, velké magnety. Opatrnosti je treba zachovat
s bezpecnostnimi systémy na TetisStich. Po implantaci ICD je zakdazano vykonavat profesi
profesiondlniho rFidice. Pokud byste méli podezfeni na poruchu funkce pristroje, pak co nejdrive
kontaktujte arytmologickou ambulanci. Vzdy chodte na planované kontroly. Jakékoliv zmény VasSeho
zdravotniho stavu, i napf. téhotenstvi, sdélte svému 1ékari. Po implantaci Vam budou Ustné i
pisemné v informacni brozZure sdéleny informace, kterymi by se mél nositel trvalého ICD fidit a
bude Vam vydana identifikacni karta (ID), ktera bude ukazatelem, Ze jste nositel implantovaného
pristroje. ID bude obsahovat VasSe osobni uUdaje, typ a sériové Cislo VasSeho pristroje a elektrod,
datum implantace, jméno VasSeho oSetrujiciho Tékare a jeho telefonni &islo. Tuto kartu noste stale
s sebou.

5. Lécebny rezim a preventivni opatreni:

S ohledem na mozné dusledky beru na védomi, Ze po dobu 36 hodin od provedeného vykonu nebudu
obsluhovat elektrické pristroje, ridit motorové vozidlo, pracovat ve vysSkach, podepisovat pravni
dokumenty ani &init prohlaseni a pouzivat alkoholické napoje a 1éky, které mi nedoporucil Tékar
pri propusténi.

6. Informace o zavedeni implantabilniho zdravotnického prostredku:
Soucasti vykonu je zavedeni a ponechani implantabilniho zdravotnického prostredku. Jeho
identifikace bude uvedena ve Vasi zdravotnické dokumentaci.

SPECIALNI INFORMACE
PROHLASENI PACIENTA/PACIENTKY

Byl jsem 1ékarem srozumitelnym zplsobem informovan o zdravotnim vykonu v rozsahu vyse uvedeném.
Mél jsem moznost klast Tékari doplnujici dotazy, které mi byly srozumitelné zodpovézeny. Na
zakladé podanych informaci udé&luji s vykonem souhlas.

ProhTasuji, Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni
dalsich zakrokd nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, souhlasim s tim, aby byly tyto zakroky
provedeny. V pripadé potreby souhlasim také s podanim nezbytné transfiize krve nebo krevnich
derivatu.

Jsem si védom toho, Ze pokud zménim své stanovisko, mohu svij souhlas pisemné odvolat.

ZDRAVOTNICKY PRACOVNIK/PRACOVNICE, KTERY/A POUCENi POSKYTL/A

Datum a Cas:

Podpis Iékare/lékarky, ktery/a pouceni poskytl/a  Podpis pacienta/pacientky nebo jeho/jeji zakonného zastupce

Pfipadny svédek/svédci

Podpis svédka/svédki
Pacient se nemize podepsat z téchto divod( (napf. Graz ruky):

Jakym zptisobem pacient/pacientka projevil/a svlj souhlas, dlivod, pro¢ se nemizZe podepsat
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